Jedalny listok ¢.: ZSS

Veduci/a: L. KuSnierova Hlavny kuchar/ka: A. Kudzbelova, J. Kupka
Pondelok 24. August

24. 8. 2026 - 30. 8. 2026

UNIVERZA PROCHOT, s.r.o ., Prochot 39, Prochot 966 04 Datum vystavenia: 24. 8. 2026

aplikacia.jedalen.sk

Ranajky ZSS 1 Natierka syrova s cesnakom (1,7) 2.040 32g
Kaiserka (1,7) 3.012 80g
Zeleninova obloha - uhorka Salatova 2.092 20g
Caj ovocny 1.005 200g
Desiata ZSS 1 Hrusky 22.010 150g
Obed ZSS 1 Polievka krupicova s vajcom (1,3,7,9) 5.053 220g
Hovéadzie maso po $panielsky (1,3,12) 6.077 1409
Tarhona dusena (1,3,7) 17.017 170g
Salat mrkvovy s jablkami 24.014 75¢g
Caj ovocny 1.005 200g
Olovrant ZSS 1 Broskyne 22.007 1509
Vecera ZSS 1 Trhanec s ovochou stavou (1,3,7) 15.047 2409
Mlieko polotucné (1,7) 1.013 200g
Utorok 25. August
Ranajky ZSS 1 Natierka drozd'ova s mrkvou (3,7) 2.013 329
Chlieb na ranajky (1,7) 3.005 150g
Zeleninova obloha - rajciaky 2.089 279
Mlieko polotucné (1,7) 1.013 200g
Desiata ZSS 1 Termizovany tvarohovy dezert (r6zne prichute) (7) 100g
23.006
Obed ZSS 1 Polievka zeleninova s pec¢ennovymi halu§kami 220g
(1,3,7,9) 5.123 200g
Karfiolovy nakyp (1,3,7) 14.017 2409
Zemiakova kasal ll. (1,7) 17.020 70g
Kysla uhorka (12) 24.001 200g
Caj ovocny 1.005
Olovrant ZSS 1 Hrozno 22.009 1509
Vecdera ZSS 1 Varena klobasa (6,7,9) 13.063 769
Horc¢ica (10) 2.093 30g
Chlieb (1,7) 3.005 150g
Caj ovocny 1.005 200g
Streda 26. August
Rariajky ZSS 1 Croisant ¢okoladovy (1,3,7) 3.011 80g
Caj ovocny 1.005 200g
Desiata ZSS 1 Chrumky 23.008 30g
Obed ZSS 1 Polievka z tekvice hokkaido (1,7) 5.172 220g
Opekany chlieb, pecivo (1,7) 4.016 99
Sampinonové fasirky s kuracim masom (1,3,7) 13.057  110g
Zemiaky opekané Il. 17.032 200g
Salat z Cinskej kapusty s kukuricou 24.045 75¢g
Caj ovocny 1.005 200g
Olovrant ZSS 1 Jablka 22.011 150g
Vecdera ZSS 1 Cesnakovy uzol domaci (1,3,7) 3.011 80g
Mlieko polotucné (1,7) 1.013 200g
Stvrtok 27. August
Ranajky ZSS 1 Natierka Sunkova s vajcom (1,3,7) 2.047 32g
Chlieb na ranajky (1,7) 3.005 150g
Zeleninova obloha - paprika 2.088 22¢g
Caj ovocny 1.005 200g
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Desiata ZSS 1 Melény 22.006 200g

Obed ZSS 1 Polievka cicerova so zeleninou (7) 5.178 220g
Svédsky rezen (1,7) 7.041 118g
Ryza dusena 17.011 170g
Salat mix 24.011 80g
Caj ovocny 1.005 200g
Olovrant ZSS 1 Slivky 22.015 150g
Vecéera ZSS 1 Zemiaky zapekané Svajciarske (1,3,7) 14.060 300g
Mlieko polotucné (1,7) 1.013 200g
Piatok 28. August
Ranajky ZSS 1 Natierka z tuniaka so syrom (4,7) 2.073 32g
Chlieb na ranajky (1,7) 3.005 150g
Zeleninova obloha - red’kovka 2.091 20g
Caj ovocny 1.005 200g
Desiata ZSS 1 Hrozno 22.009 150g
Obed ZSS 1 Polievka kysla zemiakova s vajickom (1,3,7) 5.057 220g
Chlieb k polievke (1,7) 3.001 50g
Buchty pecené plnené lekvarom (1,3,7) 15.002 2409
Caj ovocny 1.005 200g
Olovrant ZSS 1 Broskyne 22.007 1509
Veéera ZSS 1 Strapacky s tvarohom (1,3,7) 14.036 3109
Kyslomlieény napoj (7) 1.011 200g
Sobota 29. August
Rarnajky ZSS 1 Prazenica (3) 14.050 759
Chlieb na ranajky (1,7) 3.005 150g
Zeleninova obloha - cibufa jarna 2.083 15¢g
Mlieko polotucné (1,7) 1.013 200g
Desiata ZSS 1 Banany 22.001 200g
Obed ZSS 1 Polievka mrkvova so zemiakmi (9) 5.063 220g
Kuracie prsia na francuzsky spésob (7) 9.049 320g
Calamada (12) 24.001 70g
Caj ovocny 1.005 200g
Olovrant ZSS 1 Donut 23.008 30g
Vedera ZSS 1 Uhorky so smotanou (7) 24.037 759
Pecivo celozrnné (1,7) 3.013 80g
Caj ovocny 1.005 200g
Nedela 30. August
Ranajky ZSS 1 Lupacka pudingova (1,3,7) 3.011 80g
Biela kava (1,7) 1.0011 200g
Desiata ZSS 1 Melény 22.006 200g
Obed ZSS 1 Vyvar slepaci 5.144 17g
Cestovina (1,3,7) 4.003 273g
VaZecka pochutka (1,3) 7.045 90g
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 24.053 200g
Caj ovocny 1.005
Olovrant ZSS 1 Detska vyziva 23.002 170g
Velera ZSS 1 Pizza zeleninova (1,3,7) 14.071 2809
Caj ovocny 1.005 200g

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
Alergény: 1. Obilniny obsahujuci lepok / pSenica, raz, jacmen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody ,2.
Kérovce a vyrobky z nich,3. Vajcia a vyrobky z nich,4. Ryby a vyrobky z nich,5. Arasidy a vyrobky z nich,6. Sojové zrna




- bl
a \l\llllllK\l Z i
S Vyiowr J L inli,

(i»
&
o
X)
:5
;_
N
<i»
JD
:i
(0]
L)
o)
o)
x
N
o}
e}
=

mg/1,13. VICi béb a vyrobky z neho,14. Makkyse a vyrobky Z nich



