Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

Jedalny listok €.: MS

Kucharky: Jana Bugarova, Dominika Greganova

w

26. 4. 2021 - 30. 4. 2021

Datum vystavenia: 26. 4. 2021

De Desiata MS Obed MS Olovrant M$
Pecivo tukove - Sklvarkovy pagaé/ 50g Polievka $penatova s masom a zeleninou - 180g Natierka syrova pena 2.039 20g
Pondelok 1Ks 3.011 150g P 1409 ; 559
26. April | 185 g 1.013 zelene SCi 5.0?9 ] o 669 Chlieb na olovrant 3.009 19
Ieko polotucne 1. Privarok fazulkovy so zemiakmi 18.002 40g Zeleninova obloha - raj¢iaky 150g
Alergény: Obilniny obsahujice Bravcové stehno na paprike (k privarkom) 7.012 1509 2.089
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko Chlieb k privarku 3.003 Caj ovocny 1.005
a vyrobky z neho (vrat. lakt6zy) &aj ovocny 1.005 ) Aleraény: Obil - bsahuitice lenok
. ergény: Obilniny obsahujuce lepok,
Alergény: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. laktozy)
laktozy), Zeler a vyrobky z neho
Utorok Natierka avokadova 2.007 20g Polievka karfiolova so syrovou lievankou 5.047  180g Termizovany tvarohovy dezert 100g
27. April | Shlieb na desiatu 3.007 °% Kuracie stehna pedené - kalibrované 9.046 129 (rézne prichute) 23.006 1509
' Zeleninova obloha - uhorka 1500 Ryza dusena 17.011 9 Caj ovocny 1.005
(SVZaaljatoov\(/)acri.'lo‘?%)OS Kompdt miesany 20.009 1509 Alergény: Mlieko a vyrobky z neho
' Caj ovocny 1.005 (vrat. laktozy)
Alergény: Obilniny obsahujtice g s L .
. ; P Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
Iepo’k, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy) laktézy)
Streda Natierka cibufova 2.008 209 Polievka cicerova 5.012 1809 Maslo 2.006 159
o | Pecivo tukové - kaiserka / 1ks 3.011 509 Rybie maso zapekané s jogurtom 10.034 200g Varené vajcia 14.050 259
28.April | Zejeninova obloh ika 2.088 159 Sala ' ' 809 i : b
celeninova ob'oha - paprika z. 150g Salat uhorkovy 24.036 150g Chlieb na olovrant 3.009 150g
Caj ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005 96g
ﬁler?(érl:l?,l:' (I)(bilnin'y °L°Ifahujuﬁe .t Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a Mandarinky 22.005
I:Et(:')z’y) ieko a vyrobky z neho (vrat. vyrobky z nich, Ryby a vyrobky z nich, Mlieko a Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
vyrobky z neho (vrat. laktozy) Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Stvrtok Krupicova kasa 21.019 200g Polievka petrZzlenova s opekanou zemlou 5.068  180g Natierka tvarohova s mrkvou 209
20, April | €@ ovoeny 1.005 1509 Hovédzi gulas hambursky 6.007 1949 2.057 9
Alergény: Obilniny obsahujice Zemiakova kaSa Il. 17.020 1999 Chlieb na olovrant 3.009 3099
lepok, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Zeleninova obloha - rajciaky 2.089 150g Caj ovocny 1.005
laktozy) Caj ovocny 1.005 Keksy - susienky 23.008
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Mlieko a Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
vyrobky z neho (vrat. laktozy) Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Piatok Natierka z tuniaka 2.071 209 Polievka fazulova mlie¢na 5.016 180g Natierka sojova 2.036 209
30. April | Chiieb na desiatu 3.007 °59 Chlieb k polievke 3.001 3% Chlieb na olovrant 3.009 °9
Zeleninova obloha - redkovka 1500 Moravské kolage 15.023 1500 Zeleninova obloha - kapia 2.086 1504

2;091

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtice
lepok, Ryby a vyrobky z nich, Mlieko
a vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Mlieko polotuéné 1.013

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
Sojové zrna a vyrobky z nich, Mlieko
a vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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