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Jedalny listok €.: MS 18. 1. 2021 - 22. 1. 2021

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04 Datum vystavenia: 18. 1. 2021
Kucharka: Jana Bugarova, Dominika Greganova
De Desiata MS Obed MS Olovrant MS
Pondelok | Natierka cibulova 2.008 20g Polievka minestrone 5.059 180g Hrianky s maslom a cesnakom  65¢
18. Chlieb na raitajky 3.005 el Hovadzi platok na $ampifiénoch 6.020 1300 2.004 1509
Januar | @ ovoeny 1.005 Zemiakova kasa | 17.019 150 Mlieko polotu¢né 1.013
Alergény: Obilniny obsahujice Caj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujtice lepok,
Iepo'k, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy) vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. laktézy)
laktézy)
Utorok Natierka avokadova 2.007 20g Polievka kelova 5.049 180g Natierka maslova so strthanym  20g
19. Chlieb na rafiajky 3.005 ggg Kuracie stehna pegené - kalibrované 9.046 ]f’gg syrom 2.030 fgg
Januar | rionnova objoha - por2.090 150g Ryza dusena 17.011 Chlieb na olovrant 3.009 150g
Mlieko polotucné 1.013 Kompét miesany 20.009 150g Zeleninova obloha - rajgiaky
Alergény: Obilniny obsahujuce Caj ovocny 1.005 2.089
lepok, Mliek yrobk ho (vrat. < _: .
I:Et%zy) ieko a vyrobky z neho (vra Alergény: Obilniny obsahujtce lepok Caj ovocny 1.005
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok,
Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)
Streda Pecivo tukové syrovo $unkova 50g Polievka kalerabova 5.041 180g Natierka kuracia 2.025 20g
20, taska 3.011 1509 Brav&ové stehno hamburské 7.013 1200 Chlieb na olovrant 3.009 T
Januar | Eielakava1.001 Zemiaky opekané I. 17.031 459 Zeleninova obloha - uhorka 150
Alergény: Obilniny obsahujice Zeleninova obloha - rajCiaky 24.077 1509 Salatova 2.092 90g
lepok, vajcia a vyrobky  hich, Miieko Caj ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005
a vyrobky z neho (vrdt. laktozy) Alergény: Obilniny obsahujice lepok Banany 22.001
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok,
Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy)
Stvrtok Natierka cicerova 2.009 209 Polievka $oSovicova s parkom 5.091 180g Cerealne vyrobky 2.002 259
21. Pegivo vodové 3.012 fgg Pirohy plnené $penatom 14.080 ]ggg Caj ovocny 1.005 150g
Januar ?ell'etnlncr)vzaotgbzloha - uhorka 150g Kyslomlie€ny napoj 1.011 110g Alergény: Obilniny obsahujice lepok
saiatova 2.9z Kapusta kysla dusena 17.089 150g
Mlieko polotuéné 1.013 Caj ovocny 1.005
i:lsz?(é'\%:j g::n\j;yo%ll);azh:g:ﬁewi eko Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
a vyrobky z neho (vrat. laktézy) ;l:;&k;l;)){ z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
Piatok Natierka syrova pena 2.039 20g Polievka tekvicova 5.102 180g Varené vajcia 14.050 25g
22, Chlieb na rafiajky 3.005 o0 Chlieb k polievke 3.001 3 Maslo 2.006 9
Januar Biela kava 1.001 9 Zemlovka s tvarohom a jablkami 15.064 1508 Pecivo tukové - kaiserka 3.011 9
Alergény: Obilniny obsahujice Caj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
lepok, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Alergény: Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
laktézy) z neho (vrat. laktézy) vyrobky z neho (vrat. laktézy)

Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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