Jedalny

listok ¢.: MS 30.

UNIVERZA PROCHOT, s.r.0., Ing. Valéria Bugarova, Prochot, Prochot 39 966 04

Kucharka: Jana Bugarova, Dominika Greganova

11. 2020 - 4. 12. 2020

Datum vystavenia: 30. 11. 2020

De Desiata deti MS Obed deti MS Olovrant deti MS
Natierka z rybieho filé 2.070 20g Sicilska raj¢iakova polievka 5.056 180g Pomazankové maslo 2.006 159
Pondelok ) ) 55 > " ; 200 . 55
30. Chlieb na desiatu 3.007 193 Lenkine kuracie stehna 9.071 5099 Chlieb na olovrant 3.009 153
N be | 4Cleninova obloha -rajCiaky 2.089 Salat z ¢inskej kapusty 24.043 150 Zeleninova obloha - paprika 150
ovembe | S5j ovocny 1.005 9 - . 9 9
r ) = N Caj ovocny 1.005 2.088
iAIerg'j(er&y:bOblIn!nybc:(bsahyjﬁc:nI. k Alergény: Obilniny obsahujtce lepok, Mlieko a Mlieko polotucné 1.013
epok, Ryby a vyrobky z nich, Mlieko - . . - L »
a vyrobky z neho (vrat, laktozy) vyl;lobky z neho (vrat. laktézy), Zeler a vyrobky z Alergény: (?bllnlny obsahun!ce lepok,
neho Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy)
Pecivo tukové - ¢okoladovy 50g Polievka hrachova so zeleninou 5.034 1809 Natierka Erés Pista 2.115 20g
Utorok i 150 < : 42 : 55
1 EFO'ISTU “1(50?(’)'1011 9 Treska so $unkou, syrom a brokolicou 10.028 1289 Chlieb na olovrant 3.009 ng
i iela kava 1. i 4 i 4 - 06
December ) - 3 gen?lakyv\./arentla 17.033 50g Zvellenlnova} obloha - por 2.090 4504
Alergény: Obilniny obsahujtce Salat raj¢iakovy s jogurtom 24.024 150g Caj ovocny 1.005
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko A i ; o pinos .
a vyrobky z neho (vrat. laktozy) Caj ovocny 1.005 Alergény: Obilniny obsahujuce lepok,
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. laktozy)
laktozy), Zeler a vyrobky z neho
Krupicova kasa 15.016 210g Polievka cesnakova so zemiakmi a idenym 180g Natierka kelova s vajcom 2.022 20g
Streda . , 150 7 X 55
2 Caj ovocny 1.005 9 syrom tofu 5.162 9 Chlieb na olovrant 3.009 g
' . A . , . - 55¢g . Y 150g
December| Alergény: Obilniny obsahujice Opekany chlieb, pecivo 4.016 1309 Mlieko polotuéné 1.013
lepok, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Hovadzie rezne vo vaji¢ku 6.056 509 Alergény: Obilniny obsahujice lepok,
laktozy) Zemiakova kasa 17.018 150g Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
Kysla uhorka 24.001 vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Caj ovocny 1.005
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Séjové zrna a vyrobky z nich, Mlieko
a vyrobky z neho (vrat. laktézy)
& Natierka sojova s pretlakom 2.037 20g Polievka krupicova s vajcom 5.053 180g Cerealne vyrobky 2.002 259
Stvrtok i . 50 LA : 130 - -y 150
3. Pecivo vodové 3.012 123 Kovbojska fazula 7.056 1399 Mlieko polotu¢né 1.013 9
December geolgqlnova obloha - redkovka 150g Cestovina 4.003 150g Alergény: Obilniny obsahujtice lepok,
< . Caj ovocny 1.005 Miieko a vyrobky z neho (vrat.
Caj ovocny 1.005 ) o . . . laktézy)
3 L 3 . Alergény: Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky
Alergény: Sojove zrna a vyrobky z z neho (vrat. laktézy), Zeler a vyrobky z neho
nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)
. Natierka karfiolova s vajickami 20g Juhodeska kulajda 5.147 1809 Hrianky s maslom a cesnakom  65g
Piatok 55 - : 140 150
4 (2:}(1)|21b dosiatu 3.007 103 Lasagne s tvarohom a jablkami 15.069 1503 2.004 9
i ieb na desiatu 3. oY v A i Y
December 150g Caj ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005

Zeleninova obloha - kapia 2.086
CARO kava 1.001

Alergény: Obilniny obsahujuce
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Ryby
a vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z
neho (vrat. laktozy)

Alergény: Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky
z neho (vrat. laktézy)

Alergény: Obilniny obsahujtce lepok,
Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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