Jedalny

listok ¢.: MS

UNIVERZA PROCHOT, s.r.0., Ing. Valéria Bugarova, Prochot, Prochot 39 966 04

Kucharka: Jana Bugarova, Dominika Greganova

21. 9. 2020 - 25. 9. 2020

Datum vystavenia: 21. 9. 2020

De Desiata deti MS Obed deti MS Olovrant deti MS
Pondelok | Pecivo tukové 3.011 50g Polievka raj¢iakova 5.065 180g Natierka drozdova 2.105 169
21. Mlieko vanilkove 1.018 150g Kuracie stehna na sposob svietkovej 9.031 ng Chlieb na olovrant 3.009 ‘:’gg
Septembe Alergény: Obilniny obsahujuce Halusky 17.002 150g Zeleninova obloha - paprika 150g
r Iepo’k, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Caj ovocny 1.005 2.088
laktozy) Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a Caj ovocny 1.005
vyro'bky z nich, Mljeko a vyrobky z neho (vrat. Alergény: Obilniny obsahujuce lepok,
laktézy), Zeler a vyrobky z neho Milieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy)
Utorok Natierka dzemova 2.014 20g Polievka zelerova 5.125 1809 Natierka syrova labuznicka 20g
22 Pegivo vodoveé 3.012 °% Ovsené viotky 4.001 A 2.038 2%
Septer;lbe Caj ovocny 1.005 9 Hovadzie karbonatky na smotane 13.013 1 208 Pecivo vodové 3.012 1 589
r Alergény: Obilniny obsahujuce Zemiaky varené Il. 17.035 1509 Zeleninova obloha - uhorka 90g
oty C 2 vyrobly 2 neho (vrat Caj ovocny 1.005 Salatova 2.092
Alergény: Obilniny obsahujltce lepok, Vajcia a Mlieko polotu¢né 1.013
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Banany 22.001
laktozy), Zeler a vyrobky z neho Alergény: Obilniny obsahujuce lepok,
Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy)
Streda Natierka kuracia s uhorkami 2.027 20g Polievka gulaSova 5.025 1809 Cerealne vyrobky s mliekom 160g
23 Chlieb na desiatu 3.007 > Chlieb k polievke 3.001 o9 2.003 1909
' Zeleninova obloha - kapia 2.086 J Strapacky s hlavkovou kapustou 14.035 9 Caj ovocny 1.005
Septembe| 1509 150g
3j ovocny 1.005 Miieko polotuéné 1.013 Alergény: Obilni o
r i o N . gény: Obilniny obsahujuce lepok,
Alergény: Obilniny obsahujuce Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat. laktozy)
a vyrobky z neho (vrat. laktézy), laktozy)
Horcica a vyrobky z nej
Stvrtok Pecivo tukove 3.011 50g Polievka cibufova s tofu syrom 5.009 180g Natierka z rybieho filé 2.070 20g
24. Mlieko s medom 1.017 150g Brav&ové stehno na zelenine 7.018 ]12%% Chlieb na olovrant 3.009 ?gg
Septembe| Alergény: Obilniny obsahujuce Zemiaky opekaneé Il. 17.032 55g Zeleninova obloha - rajéiaky 150g
r :eEtO,k’ Mlieko a vyrobky z neho (vrat. Salat zo surovej zeleniny 24.066 150g 2.089
aktozy) Caj ovocny 1.005 Caj ovocny 1.005
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, S6jové zrna a Alergény: Obilniny obsahujuce lepok,
vyrobky z nich, Zeler a vyrobky z neho Ryby a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)
Piatok Natierka cicerova 2.009 20g Polievka z fazulkovych strukov 5.150 180g Jogurt ovocny 23.005 100g
25 Chlieb na desiatu 3.007 70 Chlieb k polievke 3.001 o Pegivo vodové 3.012 20
: eleninova obloha - redkovka 2and 5 oy v
Septembe| 5 o1 150g Buchty pecené s lekvarom 21.003 150g Caj ovocny 1.005

r

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujuce
lepok, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktézy)

Mlieko polotu¢né 1.013

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Alergény: Mlieko a vyrobky z neho
(vrat. laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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