Jedalny listok €.: MS

Obec Prochot, Prochot 271, Prochot 966 04

IKucharky: Jana Bugarova, Dominika Greganova

w

31. 5. 2021 - 4. 6. 2021

Datum vystavenia: 31. 5. 2021

De Desiata MS Obed MS Olovrant M$
Pondelok | Pecivo tukové - pizza slimak / ks~ 50g Polievka hovadzia s masom, hraskom a ryzou 180g Jogurt ovocny 23.005 100g
31.Maj | 3011 1509 5.029 1200 Pecivo vodové / 0,5ks 3.012 28
Caj ovocny 1.005 Kuracie stehna pe¢ené na masle 9.030 60g Caj ovocny 1.005
Alergény: Obilniny obsahuijlice lepok, Mlieko a Zemiaky varené Il. 17.035 150g Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Mlieko a
vyrobky z neho (vrét. laktozy) Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 24.053 vyrobky z neho (vrat. laktézy)
Caj ovocny 1.005
Alergény: Zeler a vyrobky z neho
Utorok Natierka Sunkova s tvrdym syrom  20g Polievka SoSovicova s parkom 5.091 180g Natierka mrkvova 2.032 20g
1. Jan 2.046 . fgg Strapacky s bryndzou 14.034 fggg Chlieb na olovrant 3.009 fggg
ghlllet? na qeﬂftﬁ 3-00;k < 2,001 1508 Mlieko polotuéné 1.013 Caj ovocny 1.005 969
Ce eninova ? O(())Sa - redkovka 2. Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a Mandarinky 22.005
aj ovoceny 1. vyrobky z neho (vrat. laktézy) Cokoladka 16.011
Alergény: Obilniny obsahujtce lepok, Mlieko a g . .
vyrobky z neho (vrat. laktozy) c;fgii;yz g:t"t"(r"lz_';:'b; ir,:zjzl;;:e lepok, Mlieko a
Streda Natierka talianska 2.049 20g Zemiakovo-mrkvovy krém 5.166 180g Kola¢ krehky tvarohovy 21.011  55g
2.Jun Ch“et? na fjeS|atU 3-00’7 259 Opekany chlieb, pec€ivo 4.016 gg Alergény: Obilniny obsahujlice lepok, Vajcia a
Zvellenlnova’ obloha - pér 2.090 120 Mlety rezer so syrom 13.041 113 vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
Caj ovocny 1.005 9 Ryza dusena 17.011 60gg laktézy)
Alergény: Obilniny obsahujlice lepok, Mlieko a Salat uhorkovy 24.036 150g
vyrobky z neho (vrat. laktézy) Caj ovocny 1.005
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy), Zeler a vyrobky z neho
Stvrtok Natierka avokadova 2.007 20g Polievka rusky bors¢ 5.003 180g Natierka Spenatova so syrom 20g
3.Jun Chlieb na desiatu 3.007 ?gg Mor&acie prsia na prazsky sposob 9.036 ?gg 2.043 ?gg
Miieko polotucné 1.013 9 Zemiakova kasa Il. 17.020 759 Chlieb na olovrant 3.009 1500
Alergény: Obilniny obsahuijlice lepok, Mlieko a Salat rajciakovy s péorom 24.028 Zeleninova obloha - uhorka
vyrobky z neho (vrét. laktézy) Alergény: Obilniny obsahujtice lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a éva|ét0Vé 2.092
vyrobky z neho (vrat. laktézy) Caj ovocny 1.005
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)
Piatok Natierka z tuniaka 2.071 20g Polievka z fazulkovych strukov 5.150 180g Natierka sojova s pretlakom 2.03720g
4. Jun Chlieb na desiatu 3.007 559 Buchty pecené plnené lekvarom 15.002 1609 Chlieb na olovrant 3.009 55¢
Zeleninova obloha - kapia 2.086 109 1509 199

Caj ovocny 1.005 1509
Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Ryby a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Biela kava 1.001

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich, Mlieko a
vyrobky z neho (vrat. laktozy)

Zeleninova obloha - rajciaky 2.0891504

Caj ovocny 1.005

Alergény: Obilniny obsahujuce lepok, S6jové zrna a
vyrobky z nich, Mlieko a vyrobky z neho (vrat.
laktozy)

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.
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